ジャガイモ　『北あかり』
特徴　（男爵芋との違い）
· 半分の時間で煮えます。

・コロッケやサラダには最適

· 煮込むときは一度沸騰したらあとは弱火で！
· 溶けないように短時間で調理してください。

· お味噌汁やカレーに使うときなど後のほうに入れてください。

· 肉じゃがだってできますよ！とにかく甘いおイモです。

· ガスも節約、家計や環境にやさしいおイモです。
· ビタミンCが１．７倍！
健康にもバッチリ！
保存方法　５℃以下で暗い場所が最適
箱にりんごを1個入れると芽が出にくくなります。
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http://www.phoenix-c.or.jp/~yucchi/

E-mail takarin@star.px.to
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高林農園

〒059-1512

勇払郡早来町瑞穂451-2

Tel　01452-3-2644

Fax　01452-3-2645


